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栄養ＣＳにおける栄養指導等標準報酬表 
 

制定 平成２０年４月１日 

改正 平成２１年１月１日 

改正 平成２３年７月１日 

改正 平成２４年５月１日 

 

業  務  内  容 請 負 単 価 

指導・相談等                             （１時間当たり） 2,200 

訪問栄養指導等                  （１時間当たり） 3,000 

栄養相談結果記載（証明）業務               （１件当たり） 2,000 

特定保健指導                     （積極的支援 180Ｐ） 20,000 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

内 訳 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 初回面接・計画 7,000 

 
積 
極 
的 
な 
支 
援 

  ２週間後  電話支援Ｂ          （10Ｐ） 1,000 

  １か月後  個別支援Ａ          （80Ｐ） 3,000 

  ２か月後  個別支援Ａ          （80Ｐ） 3,000 

  ３か月後  電話支援Ｂ          （10Ｐ）  1,000 

６か月後  評価  4,000 

 指導資料 等 1,000 

講 演                              （１回９０分程度） 12,000 

講習・実習・実演                      （１回１８０分程度） 24,000 

栄養価算定（証明）業務                    （１件当たり） 

（1品目単価 ＠500円程度） 
5,000～ 

 

   ※１ 上記区分以外の業務内容については、当面１時間当たり２，２００円で 

    算出した単価を充てる。 

 

   ※２  旅費等については、別途請求することとする。 

 

  ※３ 特定保健指導に係る事務処理がある場合、事務経費を別途請求する場合が 

ある。 

 

  ※４ 報酬の単価は栄養ＣＳ事業推進委員会で決定 


